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Dimanche

à partir de 12h
2026

5 JUILLET

GRATUIT

En amont du Festival 

 Rendez-vous le 5 juillet 2026 pour un après-midi riche en découvertes, en musique et en partage !
Entre l’étang et la place Bischberg

Alors, prêts à prendre l’air ?

Sieste sonore  
« Echotona »

À LA MÉDIATHÈQUE
Une expérience d’écoute 

sensible, inspirée de collec-
tages de sons de la nature 
du monde entier, pour une 

évasion totale.  
Mercredi 24 juin à 16h30  

(transats disponibles, 
inscription conseillée).

� Exposition  
« Echotona »

À LA MÉDIATHÈQUE
Du 24 juin au 8 juillet,  

découvrez des photogra-
phies illustrant notre rapport 

aux sons de la nature, 
accompagnées de modules 

sonores.

� � Cours de  
Yoga Hatha

À LA MÉDIATHÈQUE
Pour les adultes le vendredi 3 

juillet de 17h30 à 18h30, 
 et pour les enfants  

(8-13 ans) accompagnés de 
leurs parents le samedi  
4 juillet de 10h à 11h 

(prévoir son tapis, inscription 
obligatoire à la médiathèque).

Exposition
Jusqu’au 15 octobre

Expov photos  
Reg’Art ta ville sur la 
thématique de l’air  
4 lieux d’exposition

Photo : © Cie Tam A Tam



Soufflez, rêvez et explorez 
Le dimanche 5 juillet 2026 à partir de 12h, l’éco-festival « Du bruit dans la vallée » s’installe 
à proximité de l’étang Saint-Eloi à Montauban-de-Bretagne. Au programme, des jeux, des ani-
mations sous le signe de la légèreté et de la découverte. Une demi-journée pour vous amuser 
autour de la thématique de « l’air ». Ouvert à tous et entièrement gratuit, un temps convi-
vial organisé par la commune pour les petits et grands. Soyez au rendez-vous !

Un souffle d’animations  
en continu le jour j

Canta c’est la rencontre vibrante entre les rythmes 
envoûtants du Mexique et les sonorités des musiques 
traditionnelles françaises. Ce duo unique mêle la chaleur 
de la jarana (guitare mexicaine) et l’énergie percussive 
du zapateado (claquettes mexicaines) aux envolées de 
l’accordéon diatonique, offrant une musique à la fois 
authentique et enivrante. 
▶ �Rendez-vous à 12h, 13h30 et 17h - Durée 30 min

Projetez vous dans 
le jardin musical 
éphémère insolite 
des instruments 
géants pour éveiller 
vos sens et faire 
appel à votre 
créativité et à votre 
imagination !
▶ �Accessible tout 

l’après-midi 

Un duo de cirque aérien de la Compagnie Charivari ! 
Quand un simple porte-manteau devient le prétexte à 
toutes acrobaties mentalistes. Une rencontre entre un 
porte manteau et un acrobate décalé qui ne vous laissera 
pas indifférent. De valise en valise, il vous transportera 
pour un voyage dans un univers incongru. 
▶ �Spectacle à 14h - Durée : 45 min 

Et si on faisait danser les sons ? À partir d’objets, 
d’instruments et de bruits du vivant, le groupe invente 
collectivement une ambiance sonore et y associe le 
geste. Atelier proposé par la Compagnie Cyme. 
▶ �Rendez-vous derrière le skate Park à 15h  

Durée : 1 h

Avec la présence d’une mante religieuse gros bras mais 
béta, une fourmi autoritaire psycho-rigide, une abeille 
rêveuse, piquante et allumée, une coccinelle charmeuse 
un peu gourou et un gendarme addict, plus timide 
qu’autoritaire !
▶ �Rendez-vous à 15h00 et 17h45 

Animation en déambulation mêlant musique, 
clown et théâtre. Durée : 45 min

La médiathèque vous invite à un moment magique 
avec la lecture de plusieurs contes sur la thématique du 
festival « L’air ». Venez découvrir des histoires poétiques 
portées par la voix de Milène. 
▶ �Rendez-vous au stand de la médiathèque pour 

un voyage littéraire à ne pas manquer ! 
Trois sessions : 12h, 15h30 et 17h45  
Durée : 30 min – Sans inscription

Par la Compagnie Cyme : 
un jour d’été au fond d’un 
jardin, deux jeunes filles 
débordantes d’énergie.... 
▶ �Rendez-vous derrière 

le skate Park à 12h30 
Durée : 30 min  
Tout public à partir 
de 3 ans
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Poétique et musical : Nelly 
est une marcheuse rêveuse, 
sensible et joyeuse. Elle 
est portée par le souffle du 
vent, les pieds sur terre, elle 
traverse les forêts et observe 
l’horizon. Elle respire le 
monde, écoute le souffle, les 
ruisseaux, les oiseaux... 
▶ Rendez-vous à 13h15 et 
17h - Durée : 35 min

Face aux bouleversements climatiques, nous avons agi ! 
2 héros, 4 balançoires, 1 seule planète : préparez-vous 
à les voir changer le monde (enfin normalement…). 
Pour concilier voyage et écologie, nous avons créé  
« Balanç’airlines » et sa flotte de balançoires de ligne 
! L’objectif est d’inventer le seul mode de déplacement 
aérien propre et permettre aux futures générations d’en 
devenir les acteurs en tant que pilotes.

Pour vous, les deux meilleurs instructeurs de vol. 
Fort d’une expérience de pilote incroyable, d’une 
aura exceptionnelle et d’une pédagogie douteuse, ils 
encadreront vos enfants pour les emmener voler vers 
un avenir plus radieux. Déjantée et familial. De la 
Compagnie Ail du Tigre. 
 
▶ �Rendez-vous à 16h Durée : 30 min de spectacle 

 puis 1h d’accès aux balançoires

Le semeur de bulles s’amuse à lâcher ses étranges 
sphères savonneuses dans la nature. La taille et le 
nombre des bulles va crescendo au fur et à mesure de 
la prestation.
▶ Rendez-vous à 13h15 et 17h - En déambulation 

▶ �Animation nature par Graine de Coquelicot : 
capture et observation de « petites bêtes volantes », 
livres et jeux pour les plus jeunes.

▶ �Exposition de mobiles réalisés par les élèves de 
SAPAT du lycée Saint-Nicolas La Providence lors 
d’ateliers dédiés.

▶ �Stands variés : associations et institutions 
engagées pour le développement durable, vente 
de produits.

▶ �Buvette et restauration locale  tenues par 
l’association Montauban Animation

Pascal Le Roux, professeur de yoga de Familles rurales 
animera plusieurs cours de Hatha Yoga avant et pendant 
le festival. L’association participe aussi à l’exposition  
« Reg’Art ta ville », dont le thème s’accorde avec celui 
de l’air.
▶ ��Rendez-vous sous les saules - Durée 30 min
Plusieurs sessions : 12h et 15h30 pour les adultes 
17h45 pour les familles.
Pensez à apporter votre tapis – Inscription auprès de la 
Médiathèque 02 99 06 26 18 - possibilité de venir vous 
inscrire sur place, dans la limite des places disponibles

Animation musicale : « Canta »

Initiation au Hatha Yoga

Lecture de conte :  
« Des paroles en l’air »

Spectacle :  
« La boîte et l’oiseau»

Jardin musical  
« Les instruments Géants »

Jardin musical  
« Le Porte Mental  »

Atelier :  « Créer des paysages 
sonores et dansasnts »

Animation musicale : 
« Mandibul’Orchestra »

Spectacle :  
« Le vent me souffle  »

Mister Bubulles

Spectacle :  
« Balanç’airlines »


